
Señale que parte del cuerpo le duele
Lengua Nasa: Mta’sxwe mteek a’ka

Derecho

Lengua Nasa: Paçu 

Izquierdo

Lengua Nasa: Jebu 
Derecho

Lengua Nasa: Paçu
Izquierdo

Lengua Nasa: Jebu

Cabeza /  Dxihthe’

Ojo / Yaafx

Boca / Yuwe

Hombro / Bab

Seno / çxu’çxu

Brazo / Kuse ku’ta

Mano / kuse

Dedo / Vxiya

Rodilla / Nxukhwet

Pierna / Ji’be

Pie / çxida

Oido / Thuwë

Nariz / ïç

Cuello / Txhikh

Pecho / kukithe

Estomago/  Tutx

Espalda / çiz

Vagina  Thaame u’y

Glúteo / Yukh

Pene / Thaame pihç

Canilla / Pil

Cabeza / Dxihthe’

Oido / Thuwë

Nariz / ïç

Cuello / Txhikh

Pecho / kukithe

Estomago/  Tutx

Glúteo / Yukh

Ojo / Yaafx

Boca / Yuwe

Hombro / Bab

Brazo / Kuse ku’ta

Mano / kuse

Dedo / Vxiya

Pierna / Ji’be

Rodilla / Nxukhwet

Canilla / Pil

Pie / çxida

Espalda / çiz



Indique el grado de dolor que siente
Lengua Nasa: Thaak a’kapan mkaajiyuwe
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Sin dolor Lengua Nasa: a’kame

Poco dolor Lengua Nasa: Buçkweçxa a’ka

Dolor moderado Lengua Nasa: Wehçxaa a’ka

Dolor fuerte Lengua Nasa: sena a’ka

Bastante dolor Lengua Nasa: senxuh a’ka

Dolor Intenso Lengua Nasa: meh a’kayu



Ha presentado
Lengua Nasa: Txäjx üusyuçpak

Vomito Lengua Nasa: Pugaga

Diarrea Lengua Nasa: Üçxiçx

Fiebre Lengua Nasa: Kwekwesek

Mareos Lengua Nasa: Tüutüu

Dificultad para respirar Lengua Nasa: üusya ajäme

1 a 8 días / Tawn eenteteçxäa

15 días / Tekh ki’sunxaja

1 mes / Teeçx a’tenxaja

Mas de 2 mes / e’z a’te

thaakhnxaja

6 meses / Setx a’tenxaja

1 año / teeçx a'kafxnxaja



Desde cuando presenta los síntomas
Lengua Nasa: Baaçxk wëtme üusthe

Desde cuando presenta 

vomito

Lengua Nasa: 
Baaçxk pugagaya takh

Desde cuando presenta 

diarrea

Lengua Nasa: 
Baaçxk üçxiçxya takh

Cuanto hace que tiene 

fiebre 

Lengua Nasa:

kwekwe seknxak ma’z eentenxa
u’jweçk

Cuantos días presenta 

mareos 

Lengua Nasa: 
Maz eentenxa tüutüu üusthe’

Desde cuando le dificulta 

para respirar 

Lengua Nasa: 
Baaçxk üuse’sya ajäme

1 a 8 días / Tawn eenteteçxäa

15 días / Tekh ki’sunxaja

1 mes / Teeçx a’tenxaja

Mas de 2 mes / e’z a’te

thaakhnxaja

6 meses / Setx a’tenxaja

1 año / teeçx a'kafxnxaja



¿Ha Consumido?
Lengua Nasa: Vxite yu’çe tudxpak

¿A tomado remedios 

naturales? 

(Jxuth yu’çe tutxpanik?)

- No he tomado  

Lengua Nasa:  txäjxnxuhp tudxmeyth.

- Si estoy tomando 

Lengua Nasa: üu jxuth yuçe tudxnusth

- No he tomado ningún otro medicamento. 

Lengua Nasa: Vxite yuçe tudxmeyth
¿A tomado otros 

medicamentos?

(Vxite yuçe tudxnuspaj?)



Información General: 
Lengua Nasa: Jiyuwa

Castellano Nasa

Cual es su Nombre ? I’k ma’w yaas? (F) Idx ma’w yaas (M)

Que edad tiene ? Maz a’kafx ji’k

Buenos días Ma’wg pe’th (M) Ma’wkwe pe’th (F) 

Buenas tardes Ma’wg fxi’z (M) Ma’kwe fxi’z (F)

Buenas noches Ma’wg ikus (M) Ma’wkwe ikus (F)

Mi nombre es U’ka xxxxxx yaasth (F)  Adxa xxxxxx yaasth (M)

Soy Medico /a U’ka yu’çenasth (F) Adxa yu’çenasth (M)

Soy enfermero /a U’ka äçathegnasth (F) Adxa äçathegnasth (M)

Soy auxiliar de enfermería U’ka äça atpu’çxnasth (F) Adxa äça atpu’çxnasth (M)

Gracias Çxuu ik

Por favor Meen


